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Birgit Hochrainer-Amman hat nach abgeschlossenem Publizistikstudium im PR-Bereich 
gearbeitet und nach der Geburt ihres ersten Sohnes ihre Liebe zum Backen entdeckt. Ihr 

erstes Backbuch „KUCHENPARTY. SÜSSE FESTE FEIERN“ wurde vom Gourmand Cook-
book Award zum Besten Backbuch Österreichs 2020 gekürt. Die gebürtige Tirolerin lebt 
mit ihrem Mann und den drei Söhnen im südlichen Niederösterreich. Der mittlere Sohn hat 
Zöliakie und deswegen werden zusätzlich alle Rezepte in glutenfreien Varianten umgesetzt. 

‣ Glücksgefühl, Kuchenduft und Kindheits-
erinnerungen – Kuchenbacken macht glücklich!

‣ 100 Lieblingsrezepte von und für Familie 
und Freunde für jeden Tag

‣ Alle Rezepte auch in einer glutenfreien Variante

‣ Von der Gewinnerin des Gourmand Cookbook 
Award: Bestes Backbuch Österreichs 2020

Erinnern Sie sich noch an Ihren ersten selbstgebackenen Kuchen? 
Dieses stolze „hab ich gemacht“ – pures Glücksgefühl! Das ganze 
Haus mit Kuchenduft füllen, in Kindheitserinnerungen schwelgen 
und neue scha� en, sich selbst und anderen eine Freude bereiten. 
Kuchenbacken macht glücklich.

Das zum besten Backbuch Österreichs gekürte Buch „KUCHEN-
PARTY“ erhält Nachschub. Dieses Mal dreht sich alles um liebste 
Familienrezepte, den Gugelhupf fürs Sonntagsfrühstück, Tartes 
& Pies für die Ka� eetafel, Torten, Brownies, Schokokuchen, süße 
Kleinigkeiten und gesunde Cookies für die Jausenbox. Im zweiten 
Backbuch von Birgit Hochrainer � nden sich Kuchen und Co. für 
jeden Tag. Aufwändige Dekorationen stehen diesmal nicht im Vor-
dergrund, sondern die schnelle und unkomplizierte Machbarkeit, 
Gelingsicherheit und natürlich der Genuss. Wenige, im örtlichen 
Supermarkt erhältliche, saisonale Zutaten stehen im Fokus. 

Kuchenglück beinhaltet die Lieblingskuchen und Klassiker der eige-
nen Kindheit, allerdings mit einem modernen Touch und gesünder, 
d. h. weniger Zucker, Mehlalternativen, keine fetten Buttercremen. 
Zusätzlich wird jedes Rezept wieder in einer glutenfreien Version 
geboten!

100 Lieblingsrezepte von und für Familie und Freunde

Gourmand Cookbook Award
BESTES BACKBUCH ÖSTERREICHS 2020
Birgit Hochrainer
Kuchenparty 
Süße Feste feiern – 
Alle Rezepte auch in glutenfreier Version
978-3-99024-831-7
20,5 x 22,5 cm, Hardcover
192 Seiten, € 24,90

9 783990 248317

Passend dazu                   

Birgit Hochrainer
Kuchenträume
für Familie und Freunde
Alle Rezepte auch in glutenfreier Version
Erscheint: Oktober 2023
978-3-99103-072-0
20,5 x 22,5 cm, ca. 220 Seiten
Hardcover, wunderschön bebildert
ca. € 29,90

9 783991 030720


