
Entdecken Sie die  
niederösterreichischen Almen

Der Super-Verkaufserfolg in dritter, erweiterter Auflage! Mit Wanderun-
gen für die gesamte Familie, Alm-Übernachtungen und kulinarischen Spe-
zialitäten. Erfahren Sie über gelebte Bräuche, lesen Sie über die Vielfalt 
der Almtiere und Pflanzen, lernen diese in der Natur kennen und lassen 
Sie es sich auf den 56 detailreich vorgestellten Almen gutgehen!

Paula Pöchlauer-Kozel  
NÖ Alm- und Weidewirtschaftsverein
ALManach Niederösterreich
Herrliche Touren zu den schönsten Almen

Überwältigende Ausblicke und gemütliche Hütten lernen 
Sie im lang erwarteten Almanach kennen, auf variantenrei-
chen Wegen erreichbar. Jede der 56 Almen zwischen dem 
Ybbstal und der Buckligen Welt stellt sich mit Foto und 
übersichtlicher Lagekarte sowie Details zu Almbewirtschaf-
tung, Hüttenbetrieb, Erreichbarkeit und Besonderheiten 
wie touristischen Angeboten in der Umgebung vor.  
Der Niederösterreichische Almwirtschaftsverein garan-
tiert Insidertipps: Auf einen Blick sehen Sie Einkehr- und 
Übernachtungsmöglichkeiten, Schwierigkeitsgrad und 
Aufstiegsvarianten. Von ausgedehnten Rundstrecken bis zu 
herausfordernden Anstiegen ist für Sportliche ebenso wie 
für Gemütliche etwas dabei. Weglänge, Gehzeit, Familien-
tauglichkeit und Besonderheiten entlang des Wegs werden 
übersichtlich präsentiert. 

Im Extrateil erfahren Sie mehr über Feste, Lieder und 
Bräuche auf den Almen. Sie lesen über die Sprache der Alm, 
den richtigen Umgang bei Begegnungen mit Weidevieh, 
Botanikkunde und Sicherheit am Berg. Zu Ihrer Sicherheit 
gibt es außerdem ein Informationsblatt für das Verhalten 
bei Wolf-Sichtungen.
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Paula Pöchlauer-Kozel, geb. 1967 ist als Bauerntochter aus Waidhofen/Ybbs von Geburt an 
fest im Agrarbereich verankert. Nach dem Studium der Tierproduktion war sie bei verschiede-
nen Fachzeitschriften tätig. Seit 2005 ist sie Redakteurin bei der Zeitung der LK Niederösterreich, 
„Die Landwirtschaft“. Zudem ist sie seit 2004 land- und forstwirtschaftliche Betriebs führerin im 
Nebenerwerb. 
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Weitere ALManache im Kral Verlag lieferbar:  
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